Clubnachrichten
Februar 2019

01.02 Freitag

15.00 h Nashorner

04.02 Montag
05.02. Dienstag
06.02. Mittwoch
07.02. Donnerstag
08.02. Freitag

17.45 h Stammtisch im QMuh
16.00 h Affen

18.30 h Elefanten

18.15 h Raben

15.00 h Nilpferde

09.02 Samstagstreff der OWB

10.02 Sonntag 12.00 h Kino Linse
12.02. Dienstag 15.30 h Walfe

18.30 h Theatergang
13.02. Mittwoch 18.00 h offenes Angebot
14.02. Donnerstag 18.30 h Ameisen
15.02. Freitag 15.00 h Nashoérner
19.02. Dienstag 16.00 h Affen
20.02. Mittwoch 18.30 h Elefanten
21.02. Donnerstag 18.15 h Raben
22.02. Freitag bis 24.02 Sonntag

Wochenendfreizeit Hochsten

26.02. Dienstag

27.02. Mittwoch
28.02. Donnerstag
01.03. Freitag

15.30 h Wolfe
18.30 h Theatergang
18.30 h Elefanten
18.30 h Ameisen
15.00 h Nilpferde

Bitte telefonisch abmelden, wenn DU

keine Zeit hast oder krank bist. Dann konnen

wir besser planen. DANKE
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Stammtisch im QMuh am 04.Februar

Um 17.45 Uhr treffen wir uns im QMuh zum
Stammtisch. Wer kommen mdchte bitte bis
spatestens Freitag 01.02 anmelden, damit wir den
Tisch reservieren kdnnen.

Keine Abholung und Heimfahrt!

Kino Linse am Sonntag 10.Feburar
Andrea sieht mit euch den Film ,,Der Junge muss
an die frische Luft” an. Beginn ist um 12.00 Uhr.
Treffen in der Linse Weingarten um 11.30 Uhr.
Der Film dauert 90 Minuten und kostet 6,50 €.
Anmeldung bis spatestens Donnerstag 07.02.19

Keine Abholung und Heimfahrt!

Faschingsball in der LH am

Samstag 02.Marz

Um 15.00 Uhr treffen wir uns im
Haus der Freu(n)de um
gemeinsam, wenn es geht
kostimiert, fréhlich und lustig
Fasnet zu feiern. Wir tanzen wie
verriickt©, machen Spiele,
trinken Bowle und essen, wie es
sich zur Fasnet gehort, Berliner.
Wer Lust hat, kann sich bis
Dienstag 26.02 anmelden.
Kosten: 5€

Ende ca. 19.00 Uhr.

Keine Abholung! Wir fahren
euch wenn nétig nach Hause

Offenes Angebot am 13.Februar
Wohlfihlabend!

Quarkgurkenmaske, Handpeeling,
Igelballmassage und leichte
Yogalibungen, das gibt es am diesem
Abend. Wer mag kann sich bis
spatestens Freitag 08.02. anmelden.

Hiitte Hochsten vom 22.-24.02.19

Lebenshilfe Ravensburg e.V.
MuhlbruckstraRe 22/1

88212 Ravensburg

@0751 24578

@0176 85626659
<lebenshilfe@lebenshilfe-ravensburg.de

Bwww.lebenshilfe-ravensburg.de

Es sind noch Platze frei. Anmeldung bis
08.02.19

Kosten: ohne Pflegegrad (PG), PG 1 + 2 =250€
PG 3+4 375€

Lebensmittel und Aktivitaten jeder 40€




Gerold besucht die Weihnachtsfeier der Ameisen
und zeigt Uschi wie eine Feuerzangenbowle
gemacht wird

Highlight des Tages
Ein Glihwein!

Die Nilpferde besuchen den Weihnachtsmarkt in Ravensburg




