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Noch eine personelle Neuigkeit   
 
Seit 01.September macht  
Alicia Frey ihr FSJ bei uns.  
Wir freuen uns sehr darüber  
und heißen dich herzliche  
willkommen in der Lebenshilfe!!! 

 

Oktober 

 
04.10. Montag 17:45 Stammtisch im Q Muh 
05.10. Dienstag 16:00 Affen 1 

18:30 Theatergäng 1 
06.10. Mittwoch     16:00 Nashörner 
07.10. Donnerstag 16:15 Raben 

18:30 Ameisen 1 
08.10. Freitag  15:00 Nilpferde 1 
 
11.10. Montag 16:00 Löwen 
12.10. Dienstag 16:00 Affen 2 
   18.30 Theatergäng 2 
13.10. Mittwoch 18:30 Elefanten 
14.10. Donnerstag 18:30 Ameisen 2 
15.10. Freitag  15:00 Nilpferde 2 
 
19.10. Dienstag 15:15 Wölfe 
   18:30 Theatergäng 1 
20.10. Mittwoch 16:00 Nashörner  
21.10. Donnerstag 16:15 Raben 

18:30 Ameisen 1 
22.10. Freitag  15:00 Nilpferde 1 
 
25.10. Montag 16:00 Löwen 
26.10. Dienstag 16:00 Affen 1 
   18:30 Theatergäng 2 
27.10. Mittwoch 18:30 Elefanten 
28.10. Donnerstag 18:30 Ameisen 2 
29.10. Freitag  15:00 Offenes Angebot 
 

 

Bitte nur kommen, wenn du und deine 
Angehörigen KEINE Symptome wie Fieber, Husten, 
Schnupfen, Halsweh, Kopfschmerzen…  
in den letzten 14 Tagen vor dem Angebot hatten.  
Die Ansteckungsgefahr ist sonst zu hoch! 

 
Bei den Clubangeboten gilt die Maskenpflicht.  

Teilnehmer, die eine OP-/FFP2-/KN95-Maske nicht 

zuverlässig tragen können, können momentan 

noch nicht in den Club kommen.  

Bitte telefonisch, per WhatsApp oder E-Mail 

abmelden, wenn DU keine Zeit hast, krank bist 

oder noch nicht kommen möchtest/kannst. Dann 

können wir besser planen. Danke  

Falls du kommen möchtest, du aber nicht in den 

Clubnachrichten aufgeführt bist, auch einfach 

melden!  

Offenes Angebot am Freitag den 29.Oktober 

Es wird diesmal Lecker in der LH  Anna und unsere 

neue FSJlerin Alicia wollen mit euch zusammen eine 

Kürbissuppe zubereiten. Natürlich wird die Suppe im 

Anschluss verspeist   

Bitte bis spätestens Mittwoch den 27.Oktober 

anmelden. Wir holen dich von der Werkstatt ab und 

bringen dich auch wieder zurück nach Hause   

Kosten für Essen und Getränke: 4€ 

Stammtisch im Q Muh am Montag den 04.Oktober 

Es findet wieder der reale Stammtisch im QMuh statt  

Bitte bis Freitag den 01.Oktober anmelden, damit wir 

einen Tisch reservieren können     

 
Lebenshilfe Ravensburg e.V. 
Mühlbruckstraße 22/1 

88212 Ravensburg 

0751 24578         0176 85626659       

 info@lebenshilfe-ravensburg.de    

 www.lebenshilfe-ravensburg.de 
Kalender Sehweisen 2022   
wir bestellen wieder Kalender Sehweisen beim Bundesverband der 

Lebenshilfe. Ich nehme bis zum 1.November Bestellungen entgegen. 

Kosten 11,50€ 

 



Löwen, Wölfe, Elefanten, Nashörner und Raben bleiben wie gehabt. 

  
    

  
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Affen 1 Affen 2 

Ann Kathrin Ecce 

Nicolaj Markus 

Franziska Teresa 

Seyda Vanessa 

Hannah Eileen 

 Nico 

 Benjamin 

Ameisen 1 Ameisen 2 

Kai B Jochen 

Corinna Jens 

Christine  Nicola 

Manuela Martina 

Lukas S Maxim 

Dani Albert 

Helmut Barbara 

Jutta Kai 

 Anja 

Nilpferde 1 Nilpferde 2 

Ali Nevin 

Sandra G. Adrian 

Dennis Thomas P. 

Bernhard Michael 

Sandra W. Patrick 

Nina  Martin 

Daniel  

Theatergäng 1 Theatergäng 2 

Martina, Lukas S., Lukas 
G., Jens, Albert, Gabi, 
Miriam, Petra, Anita, 
Irmgard 
 

Nicola, Barbara, Maxim, 
Thorsten, Kai, Sebastian, Claudi, 
Barbara Weiß 
 

Im Sportbad Friedrichshafen 

Pfahlbauten in Unteruhldingen Abenteuergolf 

In Friedrichshafen 

Bei den Pfahlbauten 

In Meersburg 

In Konstanz  

Bauernhausmuseum in Wolfegg 


