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Januar und Februar 2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Januar 
7.01.   Dienstag 15.30 Wölfe 

18.30 Theatergäng 
8.01.   Mittwoch 16.00  Nashörner               
9.01.   Donnerstag 17.15  Raben 
10.01. Freitag  15.00 Nilpferde 
14.01. Dienstag 16.00 Affen 
15.01. Mittwoch  18.30 Elefanten 
16.01. Donnerstag  18.30 Ameisen 
17.01. Freitag  15.00 Offenes Angebot   
21.01. Dienstag 15.30 Wölfe 
 18.30 Theatergäng   
22.01. Mittwoch 16.00 Nashörner 
23.01. Donnerstag 17.15 Raben 
24.01. Freitag  15.00 Nilpferde 
28.01. Dienstag 16.00 Affen 
29.01. Mittwoch 18.30 Elefanten 
30.01. Donnerstag 18.30 Ameisen 
31.01 Freitag               15.00 Offenes Angebot 

Februar 
3.02.  Montag  17.45 Stammtisch Q Muh 
4.02.  Dienstag 15.30 Wölfe 
 18.30 Theatergäng   
5.02.  Mittwoch 16.00 Nashörner 
6.02.  Donnerstag 17.15 Raben 
7.02.  Freitag  15.00 Nilpferde 
11.02.Dienstag 16.00 Affen 
12.02.Mittwoch 18.30 Elefanten 
13.02.Donnerstag 17.15 Raben 
14.02.Freitag               15.00 Nilpferde                                   
18.02.Dienstag 15.30 Wölfe 
   18.30 Theatergäng 
19.02.Mittwoch 16.00 Nashörner 
20.02.Donnerstag 18.30 Ameisen 
21.02.Freitag 15.00 Offenes Angebot 
02.Dienstag 16.00 Affen 
26.02.Mittwoch 18.30 Elefanten 
27.02. Donnerstag 17.15 Raben 
28.02. Freitag  15.00 Offenes Angebot 
 
Bitte telefonisch abmelden, wenn DU keine Zeit hast 
oder krank bist. Dann können wir besser planen. 
DANKE 
 

Lebenshilfe Ravensburg e.V. 

Mühlbruckstraße 22/1 

88212 Ravensburg 

0751 24578         0176 85626659       

lebenshilfe@lebenshilfe-ravensburg.de    

www.lebenshilfe-ravensburg.de 

Offenes Angebot am Freitag, den  17.Januar 

wir wollen eine kleine Winterwanderung am stillen Bach 

machen, dort Lichter schwimmen lassen und uns danach bei 

Punsch und Gebäck im LH Haus wieder aufwärmen. 

Für Getränke und Gebäck bitte 1,50€ mitbringen.  

Anmeldung bis spätestens  Dienstag 14.01.20 

. 

  

Stammtisch im Q Muh 
am Montag den 3.Februar um 17.45 Uhr findet wieder im 

QMuh der Stammtisch statt. 

Bitte bis Mittwoch vor dem Angebot anmelden, damit wir 

einen Tisch bestellen können. 

Wir freuen uns auf dich. 

 

Offenes Angebot am Freitag, den 31.01.  

wir wollen gemeinsam kochen. Geplant ist 

Gemüsespaghetti und danach einen Cappuccino Quark als 

Nachtisch- mmmmh lecker. Für die Zutaten bitte 3€ 

mitbringen 

Anmeldung bis spätestens Dienstag, den 28.01. 

Offenes Angebot am Freitag, den 21.02.  

wir fahren nach Mochenwangen, da wo die Knochen 

hangen und sehen uns den Fasnetsumzug an. 

Danach geht’s ins Haus der Freu(n)de. Dort gibt  es Punsch 

und Berliner 

Bringt bitte 2,50€ für Gebäck und Getränke mit. 

Anmeldung bis spätestens Dienstag den 18.02.. 

Offenes Angebot am Freitag, den 28.02.  

etwas verspätet aber trotzdem sehr lecker!  

Wir kochen gemeinsam eine Kuttelsuppe, dazu gibt es Brot 

und Getränke.  

Bring bitte 3€ für die Zutaten mit. 

 Anmeldung bis spätestens Dienstag 25.02. 

Wir wünschen Allen eine ruhige 

Weihnachtszeit, einen guten Rutsch ins 

Neue Jahr und ganz viele tolle Erlebnisse in 

2020 

Danke für die gute Zusammenarbeit und 

auf ein Neues! 

                 Uschi und Oli 



              

 

   

Die Ameisen waren beim Kegeln  

Die Nashörner auf der Oberschwabenschau 
Die Wölfe 

müssen sich 

vom vielen 

Ausprobieren 

der Traktoren 

und Bagger 

erholen 

Die Raben warten auf die überbackenen Seelen 

Weihnachtsbäckerei, alle Teilnehmer 

arbeiten kräftig mit 

Die Elefanten basteln Fenstersterne 

Das Ergebnis lässt sich sehen und 

schmeckt lecker 


